
 

 

 

 

Zutaten: 

 1,2 l Trinkwasser 

 50 ml Agavendicksaft 

 300 g Erdbeeren 

 500 g Rhabarber 

 2 Stängel frische Minze 

 

Zubereitung: 

 Das Trinkwasser in einen Topf geben und Agavendicksaft unterrühren.  

 Erdbeeren und Rhabarber schneiden und mit der Minze in den Topf 

geben und alles aufkochen. 

 Ca. 20 Minuten köcheln lassen und im Mixer fein pürieren und sieben. 

 Abkühlen lassen und Eiswürfel dazu geben. 

 


